
 

СОГЛАСОВАНО 
Начальник управления физической культуры и спорта 

администрации муниципального образования г. Тула 

 

____________________ М.В. Трунов 

«       » _____________ 2022 г. 

 УТВЕРЖДАЮ 
Директор МАУ «Спортивные объекты» 

муниципального образования г. Тула 

 

____________________ Н.И.Родин 

«       » _____________ 2022 г. 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

ВФСК «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

в муниципальном образовании город Тула 

 

Название мероприятия 
Дата 

проведения 
Место проведения Участники 

Проведение муниципального конкурса «Лучший 

класс ГТО г. Тула» 

в течение года 

подведение 

итогов - 

декабрь 2023 

заочно 

 

 

по назначению 

Центры образования 

г. Тула 

Проведение муниципального конкурса «Лучшая 

школа ГТО г. Тула» 

в течение года 

подведение 

итогов - 

декабрь 2023 

заочно 

 

 

по назначению 

Центры образования 

г. Тула 

Проведение муниципального заочного этапа 

соревнований «Первый шаг в ГТО» 

01.01-

20.05.2023 г. 

заочно все желающие 

1-2 ступень ГТО 

6-10 лет 

Конкурсная программа для болельщиков во время 

проведения соревнований 

в течение года 

 

по месту проведения 

мероприятия 

все желающие 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День лыжных гонок 

14.01.2023 

 

л/б «Спартак» 

 

все желающие 

1-11 ступень ГТО 

6 лет и старше 



 

Проведение муниципального этапа зимнего 

фестиваля ГТО среди обучающихся организаций 

профессионального образования г. Тула 

09-10.02.2023 

 

ФОК «Оружейник» 

л/б «Спартак» 

 

команда 6 человек 

5-6 ступень ГТО 

16-24 лет 

Проведение муниципального этапа зимнего 

фестиваля ГТО среди взрослого населения г. Тула 

11-12.02.2023 

 

ФОК (по согласованию) 

л/б «Спартак» 

6-9 ступень ГТО 

18-59 лет 

Проведение муниципального этапа зимнего 

фестиваля ГТО среди обучающихся спортивных 

школ и Центров образования г. Тула 

14-17.02.2023 

3 дня 

ФОК «Оружейник» 

ФОК п. Ленинский 

л/б «Спартак» 

команда 6 человек 

2-4 ступень ГТО 

9-15 лет 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День стрельбы 

 

19.02.2023 

 

Степанова, 44 

 

все желающие 

3-9 ступень ГТО 

11-59 лет 

Участие в региональном этапе зимнего фестиваля 

ГТО среди всех категорий населения 

26.02.2023 г. Тула 

лыжный центр «Веденино» 

команда г. Тулы  

(в соответствии с 

«Положением») 

Проведение муниципального конкурса «ГТО – наш 

ориентир» 

март заочно все желающие 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День плавания 

12.03.2023 

 

ФОК «Заречье» 

 

все желающие 

1-11 ступень ГТО 

6 лет и старше 

Проведение муниципального этапа фестиваля ГТО 

среди трудовых коллективов 

18-19.03.2023 ФОК «Ленинский» в соответствии с 

«Положением» 

Проведение торжественной церемонии по вручению 

«Знаков отличия комплекса ГТО» за 4 кв. 2022 г. 

март место и время по 

согласованию 

 

Участие в региональном этапе фестиваля ГТО среди 

трудовых коллективов 

26.03.2023 г. Венев 

ФОК 

команда г. Тулы  

(в соответствии с 

«Положением») 

Всероссийский Фестиваль ВФСК ГТО среди 

трудовых коллективов 

апрель по назначению 

Министерства спорта РФ 

команда-победитель 

регионального этапа 

Проведение муниципального этапа фестиваля ГТО 

среди семейных команд 

09.04.2023 ФОК «Заречье» 

(игровой зал + бассейн) 

в соответствии с 

«Положением» 



 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День силовых упражнений 

22.04.2023 

 

ФОК «Оружейник» 

 

все желающие 

1-11 ступень ГТО 

6 лет и старше 

Участие в региональном этапе фестиваля ГТО среди 

семейных команд 

23.04.2023 г. Щекино 

ФОК 

команда г. Тулы  

(в соответствии с 

«Положением») 

Региональный этап фестиваля ГТО среди студентов 

(ВУЗы, ССУЗы) 

27-28.04.2023 г. Тула 

ТулГУ 

в соответствии с 

«Положением» 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День спринтерского бега 

13.05.2023 

 

ст. «Арсенал» 

 

все желающие 

1-8 ступень ГТО 

6-49 лет 

Проведение муниципального этапа летнего 

фестиваля ГТО среди обучающихся спортивных 

школ и Центров образования г. Тула 

16-19.05.2023 ФОК (по согласованию) 

ст. «Арсенал» 

3-4 ступень ГТО 

11-15 лет 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День прыжков в длину 

 

04.06.2023 

 

ст. «Арсенал» 

 

все желающие 

1-7 ступень ГТО 

6-39 лет 

Участие в региональном этапе соревнований 

«Первый шаг в ГТО» 

05.06.2023 г. Узловая 

ФОК 

команда г. Тулы  

(в соответствии с 

«Положением») 

Участие в региональном этапе летнего фестиваля 

ГТО среди школьников 

14-15.06.2023 г. Тула 

ТулГУ 

команда г. Тулы  

(в соответствии с 

«Положением») 

Участие в региональном этапе летнего фестиваля 

ГТО среди взрослого населения 

17.06.2023 г. Тула 

ТулГУ 

команда г. Тулы  

(в соответствии с 

«Положением») 

Проведение торжественной церемонии по вручению 

«Знаков отличия комплекса ГТО» за 1 кв. 2023 г. 

июнь место и время по 

согласованию 

 

Проведение муниципального конкурса рисунков-

графити «Подтянись к движению ГТО» 

июнь - июль л/б «Спартак» 

 

все желающие 



 

Всероссийский фестиваль ВФСК ГТО среди 

студентов организаций высшего образования 

июнь - июль по назначению 

Министерства спорта РФ 

команда-победитель 

регионального этапа 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День метания 

16.07.2023 

 

ст. «Арсенал» 

 

все желающие 

1-7 ступень ГТО 

6-39 лет 

Проведение муниципального конкурса «Мы на 

спорте71» 

август заочно все желающие 

Проведение муниципальных соревнований 

«Эстафета ГТО» среди команд спорт. школ г. Тулы, 

посвященных Всероссийскому дню физкультурника 

10.08.2023 ФОК «Оружейник» 

(по согласованию) 

в соответствии с 

«Положением» 

День физкультурника 

(в рамках «Регионального дня ГТО») 

12.08.2023 по назначению жители города Тулы 

Проведение муниципального фестиваля ГТО среди 

лиц с ограниченными возможностями здоровья «Я – 

Могу, я – Готов! 

23-24.08.2023 ФОК «Оружейник» 

(по согласованию) 

Лица с ОВЗ 

6 лет и старше 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День бега на выносливость 

26.08.2023 

 

ст. «Арсенал» 

 

все желающие 

1-11 ступень ГТО 

6 лет и старше 

Всероссийский фестиваль ВФСК  ГТО среди 

обучающихся профессиональных образовательных 

организаций 

август - 

сентябрь 

по назначению 

Министерства спорта РФ 

команда-победитель 

регионального этапа 

Всероссийский фестиваль ВФСК ГТО среди 

семейных команд 

сентябрь по назначению 

Министерства спорта РФ 

победители 

регионального этапа 

Участие в региональном этапе фестиваля 

«Школьное ГТО» 

04-22.09.2023 по назначению в соответствии с 

«Положением» 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День туризма 

 

23.09.2023 

 

л/б «Спартак» 

 

все желающие 

3-9 ступень ГТО 

11-59 лет 

Проведение торжественной церемонии по вручению 

«Знаков отличия комплекса ГТО» за 2 квартал 2023 г 

сентябрь место и время по 

согласованию 

 



 

Всероссийский фестиваль ВФСК ГТО среди 

обучающихся общеобразовательных организаций  

сентябрь по назначению 

Министерства спорта РФ 

 (МДЦ Артек) 

сборная команда 

Тульской области  

3-4 ступень ГТО 

11-15 лет 

Проведение муниципальных соревнований по 

многоборью ГТО, посвященных Дню пожилого 

человека 

01.10.2023 ФОК «Заречье» 

(по согласованию) 

10-11 ступень ГТО 

60 лет и старше 

Участие в региональном этапе фестиваля ГТО среди 

учреждений и предприятий Тульской области 

07-08.10.2023 г. Щекино 

ФОК 

команда г. Тулы 

(в соответствии с 

«Положением») 

Проведение муниципальных соревнований по 

многоборью ГТО среди допризыв. молодёжи г. Тула 

06.10.2023 

 

ФОК «Заречье» 

(по согласованию) 

5-6 ступень ГТО 

16-24 лет 

Проведение муниципальных соревнований по 

многоборью ГТО среди обучающихся спортивных 

школ и Центров образования г. Тула 

10-13.10.2023 

 

ФОК «Оружейник» 

(по согласованию) 

3-4 ступень ГТО 

11-15 лет 

Участие в региональном первенстве и чемпионате по 

многоборью ГТО «Полиатлон» 

14-15.10.2023 г. Суворов команда г. Тулы 

(в соответствии с 

«Положением») 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День кросса по 

пересечённой местности 

21.10.2023 

 

л/б «Спартак» 

 

все желающие 

1-11 ступень ГТО 

6 лет и старше 

Проведение муниципальных соревнований  

«Иду на рекорд ГТО!» - День пресса 

05.11.2023 Степанова, 44 все желающие 

1-11 ступень ГТО 

6 лет и старше 

Проведение муниципального этапа соревнований 

«Эстафета «Классное ГТО» 

24.11.2023 ФОК «Оружейник» 

(по согласованию) 

в соответствии с 

«Положением» 

Всероссийский фестиваль чемпионов ВФСК ГТО 

«Игры ГТО» 

декабрь по назначению 

Министерства спорта РФ 

сборная команда 

Тульской области  

(в соответствии с 

«Положением») 



 

Проведение муниципальных соревнований «Игры 

ГТО» и Супер- финала соревнований «Иду на 

рекорд ГТО!» 

09.12.2023 по согласованию в соответствии с 

«Положением», 

рекордсмены по 

видам  

Участие в региональном этапе соревнований 

«Эстафета «Классное ГТО» 

23-24.12.2023 г. Венев 

ФОК 

команда г. Тулы 

(в соответствии с 

«Положением») 

Проведение торжественной церемонии по вручению 

«Знаков отличия комплекса ГТО» за 3 кв. 2022 г. 

декабрь место и время по 

согласованию 

 

 

 

Справки по телефону:  

 +7 (952) 185-07-75; 8 (4842) 40-51-06 – Центр тестирования ГТО г. Тулы. 

 

 

 


